
Rauhnacht-RITUAL 
Samstag 05. Januar 2019      

 
 

 

 
 
 
In der letzten Zaubernacht der Zwischenzeit lassen wir Ereignisse, Erinnerungen des alten 
Lebensjahres in den Topf des Lebens fliessen.  Alte Substanzen können sich auflösen und 
neue werden hinzukommen.  Beim Mischen, Rühren und Kochen verbinden sich die 
unterschiedlichen Energien und du bist eingeladen beim köchelnden Topf des neuen 
Jahres deine persönliche Würze hineinzugeben und manchmal kannst du im  
aufsteigenden Dampf schon erste Konturen des neuen Jahres erkennen. 
 
 
 
Treffpunkt: 
16: 45 Uhr am Bahnhof Schwarzenburg 
 
 
Mitnehmen: 

• es wird eine Suppe geben 
• bring doch Leckereien dazu, wie Brot, Käse usw.,    Dessert 
• Evtl. Trommel, Rassel 
• wettergerechte Kleidung und Schuhe, evtl. Feuerzeremonie 

 
 
Anmeldung bitte bis 05. Januar 2019 an:               
almut.pleuse@fr.educanet2.ch , 031 7312501 , (nur am 05.01.2019 ---------   079 7504185) 

info@lebens-klang.ch   
magda.gurtner@bluewin.ch 
annemarie.leiser@bluewin.ch 
 

 
Es laden herzlich ein: Almut, Menga, Magdalena Annemarie … 
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