
FRÜHLINGSRITUAL 2020
Tag- und Nachtgleiche

Samstag 21. März 13:00 – ca. 17:00

Treffpunkt: 13:00 Bahnhof Mittelhäusern
S6 ab Bern 12:36 – ab Schwarzenburg 12:48

Anmeldung an: 
Menga Pestalozzi Rossi: info@lebens-klang.ch / 079 471 55 50
Je nach Wetter gibt es kurzfristige Änderungen.
Kollekte als Ausgleich.

Mitnehmen: Mitnehmen: 
Dein Trinkbecher, Zutaten für eine Teilete, 
ein gekochtes, gefärbtes Ei, ein Apfel (darf 
auch etwas schrumpelig sein), ein Stück Holz, 
eine Sitzunterlage, Sonnenschein – 
bei Bedarf einen Regenschirm.

Wir freuen uns auf diese frühlingshafte Feier: 
Menga Menga Pestalozzi Rossi,Sonja Ehret, 
Magdalena Gurtner, Almut Pleuse

Wir bestaunen die Frühlingsblumen, die unverfrohren und entschlossen durch 
Eis und Schnee hindurch stossen und sich der wärmenden Sonne zuwenden.
Die Tag- und Nachtkräfte sind in Balance – im Frühling rufen sie uns 
«entweder oder» zu. Im Herbst ist es dann «sowohl als auch». 

Am Feuer entzünden wir diese, unsere Lebenskraft und das, was dieses Jahr 
durch uns in die Welt kommen möchte. 

Gestaltung: www.shamala.ch


